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Mögliche Anzeichen für Hochbegabung – Ersetzt keine Intelligenzdiagnostik! 

Bereits im Babyalter bemerkbar 

 Auffallend geringes Schlafbedürfnis 

 Großes Interesse für die Umgebung 

 Sucht viel Körperkontakt 

 oder lehnt ihn auffallend ab 

 will nicht im Kinderwagen liegen, sich 
aufrichten 

 schwach ausgeprägte orale Phase 

 lässt oft Entwicklungsstufen aus 

Ab einem Jahr bemerkbar 

 Wird als sehr fordernd empfunden 

 Sehr früher – oder sehr schneller Umgang mit der Sprache, 
sehr gute Ausdrucksfähigkeit 

 Kann früh Abstrahieren 

 Lernt selbständig, zeigt großes Interesse für selbstgewählte 
Dinge 

 Weigert sich oft, mit vorgefertigten Spielsachen zu spielen 

 Große Sensibilität für Stimmungen, Unstimmigkeiten 

 Oft empfindlich gegenüber unangemessenen Geräuschen 

 Will alles verbalisieren 

Ab 18 Monaten bemerkbar 

 Geht früh zum „Ich“ über 

 Will Spiele für Ältere spielen 

 Gutes Gedächtnis, kann sich auffallend 
viel merken (Namen, Daten…..) 

 Beherrscht Farben und auch 
Zwischentöne 

Ab 2 Jahren bemerkbar 

 Interesser für Buchstaben, Kenntnis des Alphabets bereits 
von sich aus vor dem 3. Geb. 

 Will lesen, schreiben können 

 Interesse für Zahlen 

 Kann schnell auswendig lernen 

 Spielt lieber mit Älteren 

 Frühe bildhafte Darstellung bei Zeichnungen, 
geometrischen Formen, Buchstaben, Zahlen 

 Unterscheidet rechts und links 

 Extrem wissbegierig 

 Großer Ehrgeiz 

 Interesse für Computer und andere technische Geräte 

Ab 3 Jahren bemerkbar 

 Auffallend elaborierte Sprache – 
Fremdwörter 

 Zählt Gegenstände ohne Finger 

 Versteht Jahreszeiten, weiß oft, in 
welcher sein Geburtstag lieg 

 Kann manchmal schon Teile der Uhr 

 Merkt sich Telefonnummer, kann schon 
telefonieren 

 Kann Gesellschaftsspiele spielen – 
eigene Regeln entwickeln 

 Kann Widersprüche erkennen 

 Erfasst Humor – wendet ihn an, oft 
schwarzer Humor, veralbert gern seine 
Mitmenschen 

Ab 4 Jahren bemerkbar 

 Beginnt selbständig zu Lesen – Schreiben 

 Addition und Subtraktion im Zehnerraum 

 Kann komplexe Spiele spielen 

 Wunsch nach Fremdsprachen 
 Musikinstrumenten 
 Sportarten 

 Kann Bilderbücher auswendig 

 Bedient technische Geräte 

 

Allgemein bemerkbar 

Glaubt nichts ungeprüft   -   wirkt oft rechthaberisch und dominant   -   Extrem (selbst-)kritisch 

schwimmt gern gegen den Strom   -   Sehr fantasievoll, kreativ   -   hohes Detailwissen 

Informationshungrig   -   Lernt selbständig   -   will nicht auf Kommando lernen 

Hohe Konzentrationsfähigkeit/Ausdauer   -   konzentriert sich gern völlig auf ein Problem 

Akzeptiert Autoritäten nur bei entsprechendem Respekt    -   Reagiert oft allergisch auf Druck und Zwang 

Anfällig für psychosomatische Beschwerden und Störungen, wenn es sich nicht angenommen und 

unverstanden fühlt (Passung) 


